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Ristrutturazione di
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C a r o  l e t t o r e ,

I n  q u e s t o  s e c o n d o  n u m e r o  d i  H O M E r e d e s i g n ®  M A G A Z I N E ,  h o  d e d i c a t o  l a  s e s s i o n e  

 a d  u n a  n o s t r a  r e c e n t e  r e a l i z z a z i o n e ,  u n  e s e m p i o  d i  c o m e  u n’ a t t e n t a

a n a l i s i  p r e  p r o g e t t u a l e  s i a  f o n d a m e n t a l e  p e r  i l  r i s p e t t o  d e l  b u d g e t .

Tr o v e r a i  p o i  ;  u n a  c a s e  h i s t o r y  d i  i n t e g r a z i o n e  t r a  c a s a  e  p e r s o n a l i t à .

P r o p r i o  q u e s t a  s t o r i a  m i  h a  i s p i r a t o  n e l l a  c r e a z i o n e  d e l l ’ i n s e r t o :  

I n  c u i  p a r l o  d e l l a  d i f f i c o l t à  n e l l a  d e c i s i o n i  i n i z i a l e  s u l l a  r i - d i s t r i b u z i o n e  d e g l i  s p a z i ,

a f f r o n t a n d o  l ’ a r g o m e n t o  d a  u n  i n e d i t o  p u n t o  d i  v i s t a .

S e  è  l a  p r i m a  v o l t a  c h e  c i  l e g g i ,  è  g i u s t o  c h e  t i  d i c a  c h e  H O M E r e d e s i g n  M A G A Z I N E  è  u n o

s t r u m e n t o  p e r  t r a s m e t t e r e  e  s e n s i b i l i z z a r e  i  l e t t o r i  s u l  v a l o r e  d e l l a  c a s a  e  d e l l ' a b i t a r e ,

t r a m i t e  q u e l l o  c h e  f a c c i a m o  e  i m p a r i a m o  n e l  n o s t r o  l a v o r o  q u o t i d i a n o .

Q u i n d i  n o n  a s p e t t a r t i  u n a  r i v i s t a  p a t i n a t a .

B u o n a  L e t t u r a !

“ t r a s f o r m a z i o n i ”

l a  s t o r i a  d i  I s a b e l l a

“ L e  3  d o m a n d e

f o n d a m e n t a l i  p e r  p a r t i r e  c o n  i l  p i e d e  g i u s t o  e  n o n  d o v e r s i  p e n t i r e  i n  f u t u r o”.

G i u s e p p e  P i o v a n o

R e s p o n s a b i l e  d e l l a  c o m u n i c a z i o n e .

g i u s e p p e . p i o v a n o @ p i o v a n o a d . i t
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Trasformazione con

HOMEredesign® di

un appartamento di

150 mq.
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I l  r e s p o n s a b i l e  p r o g e t t o

HOMEredesigner

Una tipa tosta! Dice di fare boxe perché la aiuta a

scaricare. In realtà, secondo noi, la boxe è la metafora

della sua professionalità: il progetto è il ring, il

problema da risolvere è l’avversario da scon�ggere. Per

Giulia, la soddisfazione del cliente equivale alla vittoria.

Arch. Giulia Garnero

Trasformazione con HOMEredesign® di
un appartamento di 150 mq.

Ed eccola catturata  in

piena operatività, nel

momento più

soddisfacente per ogni

Homeredesigner, ossia,

la consegna delle

chiavi!
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L a  p o s i z i o n e  d e l l ’ i m m o b i l e ,  a  p o c h i  m i n u t i  d a l  c e n t r o  e  n e l l o

s t e s s o  t e m p o  c o m o d a  a l l e  p r i n c i p a l i  a r t e r i e  s t r a d a l i ,  h a  c o n v i n t o

l a  n o s t r a  g i o v a n e  c o p p i a  d i  c l i e n t i  a d  a c q u i s t a r e  q u e s t o  g r a n d e

a p p a r t a m e n t o .

N o n o s t a n t e  l ’ i m m o b i l e  f o s s e  s t a t o  r i s t r u t t u r a t o  s o l o  a l c u n  a n n i

a d d i e t r o ,  

.

e  i l  b u d g e t  a

d i s p o s i z i o n e  e r a  i d o n e o  p e r  p l a s m a r e  l ’ a p p a r t a m e n t o  a l l e

e s i g e n z e  d e i  c l i e n t i .

Q u i n d i ,  t u t t a  l a  f a s e  p r o g e t t u a l e  h a    a v u t o  c o m e  l e i t m o t i v  l a

p a r o l a  .  O c c o r r e v a  m a n t e n e r e  t u t t o  q u e l l o  c h e  d i

b u o n o  e r a  s t a t o  f a t t o  n e l l a  p r e c e d e n t e  r i s t r u t t u r a z i o n e

i n t e g r a n d o  q u e l l e  m o d i c h e  i n d i s p e n s a b i l i  p e r  t r a s f o r m a r l o  n e l l a

c a s a  d e i  l o r o  s o g n i .

P r o b a b i l m e n t e  i  n o s t r i  c o m m i t t e n t i  h a n n o  d e c i s o  p e r  i l  c h i a v i  i n

m a n o  c o n  i l  m e t o d o  H O M E r e d e s i g n ®  g r a z i e  a l l a  v i s i t a  a d  u n

a p p a r t a m e n t o  g e m e l l o  n e l l o  s t e s s o  s t a b i l e  c h e  a v e v a m o

t r a s f o r m a t o  a l c u n i  m e s i  p r i m a .

P u o i  a c c e d e r e     e  v e d e r e

c o m e  d u e  a p p a r t a m e n t i  i d e n t i c i  p o s s o n o  a s s u m e r e  c o n f o r m a z i o n i

d i  l a y o u t  m o l t o  d i v e r s e .

O l t r e  a l  d e s i d e r i o  d i  u n a  c a s a  e l e g a n t e  e  f u n z i o n a l e ,  v i  e r a n o  t r e

e s i g e n z e  p r a t i c h e  c h e  d o v e v a n o  e s s e r e  s o d d i s f a t t e .

l a  s u a  c o n f o r m a z i o n e  e  i l    s a p o r e  e s t e t i c o  e r a n o  m o l t o

d i s t a n t i  d a l  l o r o  d e s i d e r a t a

D o p o  u n’ a t t e n t a  a n a l i s i  i n i z i a l e  d e l l e  c o n d i z i o n i  g e n e r a l i  d e l l a

c a s a  e  d e i  c o s t i  p e r  l a  r i s t r u t t u r a z i o n e ,  r i s u l t a v a  c h

i n c l u s i v i t à

q u i  a l l a  s c h e d a  c o m p l e t a  d e l l ’ i n t e r v e n t o

Tr e  e s i g e n z e  i n d e r o g a b i l i .

- U n a  s t a n z a  a m p i a  e  b e n  i l l u m i n a t a    p e r  l a  c a m e r e t t a .

- U n a  c a m e r a  p e r  g l i  o s p i t i .

- U n a  z o n a  l a v a n d e r i a .

I l  c o n t e s t o
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O l t r e  a l l a  z o n a

d e l  d i s i m p e g n o

( p u n t o  5 )  l e

m o d i f i c h e

p r e c e d e n t i

a v e v a n o

r i g u a r d a t o  s o l o

l ’ i m p i a n t o

i d r i c o ,  i

r i v e s t i m e n t i  d e i

b a g n i  e  l a  p o s a

d e l  p a r q u e t .

D a t e  l e  o t t i m e

c o n d i z i o n i  d i

q u e s t ’ u l t i m o ,  

l ’ a r c h .  G i u l i a

c o n  i l  c l i e n t e  

h a n n o  o p t a t o  p e r

m a n t e n e r l o .   L a

d e c i s i o n e  h a

c o m p o r t a t o

a l c u n e

d i f f i c o l t à    c h e

s o n o  s t a t e  

b r i l l a n t e m e n t e

s u p e r a t e  e  c h e

v e d r e m o  n e l l e

p r o s s i m e  s c h e d e .

C o m e  a n t i c i p a t o ,  u n a    p r e c e d e n t e  r i s t r u t t u r a z i o n e  n o n  a v e v a  m o d i f i c a t o  i l  l a y o u t  n a t i v o

d e l l ’ a p p a r t a m e n t o  t i p i c o  d e g l i  a n n i  i n  c u i  e r a  s t a t o  c o s t r u i t o .

L o  d i m o s t r a n o  l a  t i p i c a  c o n f o r m a z i o n e  d e i  b a g n i  l u n g h i  e  s t r e t t i    e  l a  g r a n d e  s u p e r f i c i e

d e s t i n a t a  a l  d i s i m p e g n o .

I  n u m e r i  c e r c h i a t i  i n  r o s s o  i n d i c a n o    i  p u n t i  i n  c u i  l ’ a r c h .  G i u l i a  h a  a p p o r t a t o  l e

p r i n c i p a l i  t r a s f o r m a z i o n i  c h e  v e d r e m o  n e l l e  s c h e d e  s u c c e s s i v e .

L o  s t a t o  d i  f a t t o
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C o m e  a p p a r e

e v i d e n t e  d a l l a

t a v o l a  d e m o l i z i o n i

e  c o s t r u z i o n i  ( l e

p a r t i  i n  r o s s o

r a p p r e s e n t a n o  l e

n u o v e  c o s t r u z i o n e

m e n t r e  l e  p a r t i

g i a l l e  s o n o  i  m u r i

d e m o l i t i ) .   l a

t r a s f o r m a z i o n e

d i v i s i o n a l e  h a

r i g u a r d a t o

s o p r a t t u t t o  l ’ a r e a

n o t t e  e  i  b a g n i

I n t e r e s s a n t e

n o t a r e  c o m e  l o

s p o s t a m e n t o  d i

c i r c a  2 0  c e n t i m e t r i

d e l  d i v i s o r i o

) ,  

a b b i a  c r e a t o  l o

s p a z i o  n e c e s s a r i o

p e r  t r a s f o r m a r e  i l

b a g n o  p r e c e d e n t e

i n  d u e  b a g n i  c o n

v o l u m i  e  e  f o r m e

e q u i l i b r a t e .

C o n  l e  m o d i f i c h e

a p p o r t a t e  a l

,  è  s t a t o  p o s s i b i l e

r i c a v a r e  u n  l o c a l e

e s c l u s i v o  p e r  l a

z o n a  l a v a n d e r i a ,

a c c e s s i b i l e

c o m o d a m e n t e  d a

t u t t e  l e  s t a n z e

m a g g i o r m e n t e

i n t e r e s s a t e .

( p u n t i  1  e  2

 p u n t o

3

, un abile gioco di incastri ha permesso di creare

un’ampia cameretta e la camere per gli ospiti.

Al punto 4

Il bagno di servizio, al , non ha più la �nestra

dedicata, ma è stata creata una con il bagno adiacente, 

permettendo così il passaggio di luce e aria.

punto 2

D e m o l i z i o n i  e  c o s t r u z i o n i

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
https://www.piovanoad.it/


HOMEredesign®                                                -  le trasformazioni-

 8HOMEredesign.it                                                                                                                                                         

S o t t o  l a  v i s t a  d e l  p r o g e t t o  d e f i n i t i v o  c h e  h a  s o d d i s f a t t o  l e  e s i g e n z e  d e i  c o m m i t t e n t i  e

n e l l o  s t e s s o  t e m p o  h a  r i s p e t t a t o  i l  l o r o  b u d g e t .

L a  n u o v a

p o s i z i o n e  d e l l a

c u c i n a  è  s t a t a

d e t e r m i n a t a  d a l l a

p o s s i b i l i t à  d i

u t i l i z z a r e  l e

c o l o n n e  d i  s c a r i c o

d e i  b a g n i

a d i a c e n t i ,  i n

q u e s t o  m o d o  s i  è

e v i t a t o  d i

i n t e r v e n i r e  s u l

p a v i m e n t o  i n

l e g n o  c h e ,  c o m e

g i à  d e t t o ,  è  s t a t o

c o n s e r v a t o .

P e r  q u a n t o

c o n c e r n e  i l

b u d g e t ,  

 d e i

c o s t i  p o i c h é  i n

c a s o  d i

r i f a c i m e n t o ,  o l t r e

a i  c o s t i  d e i

r i v e s t i m e n t i ,

a v r e b b e r o  i n c i s o

n o t e v o l m e n t e  i

c o s t i  d i

d e m o l i z i o n e  e

r i f a c i m e n t o  d e i

s o t t o f o n d i .

i l

m a n t e n i m e n t o  d e l

p a r q u e t

p r e c e d e n t e  h a

c o n t r i b u i t o

s e n s i b i l m e n t e  a l l a

r i d u z i o n e

L o  s t a t o  d i  p r o g e t t o
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N e l l e  i m m a g i n i  s o t t o ,    a l c u n i  s c a t t i  d e l

b a g n o  p a d r o n a l e    a c c e s s i b i l e

d i r e t t a m e n t e  d a l l a  c a m e r a .

I l  b a g n o  p a d r o n a l e
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 Ad accostare le tenui e calde

cromaticità del marmo, un

mobile laccato cipria.

I rivestimenti sono stati realizzati

con piastrelle in gres

porcellanato a tutta massa

120×120 con effetto marmo

calacatta oro.

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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”

I rivestimenti delle pareti

sono in gres porcellanato

“waterfall silver

Il bagno di servizio, adiacente a

quello padronale, è illuminato ed

areato grazie ad un vasistas posto

sulla parete della doccia.

I l  s e c o n d o  b a g n o

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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Bianco totale per

enfatizzare la

luminosità della casa, ad

eccezione della parete

grigia per contrastare

con la libreria laccata

bianco seta e frontali

grigio chiaro.

I l  s a l o n e  e  l a  z o n a  p r a n z o
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L a  f u n z i o n a l i t à  d e l l ’ a p e r t u r a

d e l l e  a n t e  è  g a r a n t i t a  d a l l ’ a m p i a

g o l a  o r i z z o n t a l e  e  v e r t i c a l e  p e r  l e

c o l o n n e .  

L o  s c h i e n a l e  è  s t a t o  r e a l i z z a t o

c o n  2  l a s t r e  i n  g r e s  p o r c e l l a n a t o

s i l v e r  f l o w .

I l  p a v i m e n t o  r e a l i z z a t o  i n  g r e s

n e l l ’ a r e a  p i ù  a  r i s c h i o  d i  u r t i  e

m a c c h i e ,  m e n t r e  è  s t a t o  m a n t e n u t o  i l

p a r q u e t  n e l l a  z o n a  d e l  t a v o l o  d a

p r a n z o .

L a  c u c i n a

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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L a  z o n a  n o t t e

U n a  v i s t a  d e l l ’ a r m a d i a t u r a  c o n  u n o

s v i l u p p o  d i  o l t r e  4 m t  l i n e a r i a ,  l e  4

a n t e  s c o r r e v o l i  s o n o  f i n i t e  c o n

e f f e t t o  c e m e n t o  c h i a r o .

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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La dislocazione della cameretta è

stata studiata af�nché possa godere

della massima esposizione solare

nelle ore pomeridiane, momento di

gioco e studio del piccoli abitanti.

S o t t o  l e  i m m a g i n i  d e l l a  c a m e r e t t a  e  d e l l a  c a m e r a  p e r  g l i  o s p i t i .  ( a n c o r a  d a  a r r e d a r e  a l

m o m e n t o  d e l  s e r v i z i o  f o t o g r a f i c o )

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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Il  di si m pegno c entr al e è stato

total m ente c ontr osoffi ttato per

c r ear e i l  vano nec essar i o ad

ospi tar e l a c anal i zzazi one

del l ’i m pi anto di  c ondi zi onam ento

del l ’ar i a.   Questa sol uzi one ha

per m esso di  i l l um i nar e l a zona

c on far etti  a sc om par sa

i nc astonati  nel  r i bassam ento.

N el  r esto del l a c asa sono state

m antenute l e c or ni c i  i n gesso a

sugger i r e una nota di  el eganza.

I  d i s i m p e g n i

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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A  fi anc o un

par ti c ol ar e del

r i sul tato f i nal e

I l  r e c u p e r o  d e l  p a r q u e t  p r e e s i s t e n t e  è  s t a t o  p o s s i b i l e  g r a z i e  a l l a  n o s t r a  ,

d e l l ’ u f f i c i o  a c q u i s t i ,  c h e  è  r i u s c i t a  a  r i n t r a c c i a r e  e  a c q u i s t a r e  i  m e t r i  q u a d r i    d i

m a t e r i a l e  m a n c a n t e ,  

L a u r a  S p a d a r o

n o n o s t a n t e  s i  t r a t t a s s e  d i  u n  p a r q u e t  f u o r i  p r o d u z i o n e  d a

p a r e c c h i o  t e m p o .

Una sec onda di ff i c ol tà è

stata l a sc el ta del l a m odal i tà

di  ac c ostam ento tr a i l

par quet esi stente e i l  nuovo,

c onc l usasi  c on l ’i nser i m ento

di  un i nser to a c ontr asto.

I l  r e c u p e r o  d e l  p a r q u e t

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
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A l c u n i  p r i m a  e  d o p o
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U n  r i n g r a z i a m e n t o     p e r  a v e r c i  d a t o  i l  p r i v i l e g i o  d i  t r a s f o r m a r e  l a  l o r o

n u o v a  c a s a .

a i  n o s t r i  c l i e n t i

A r c h .  G i u l i a  G a r n e r o  e . . .

t u t t o  l o  s t a f f  d i  P i o v a n o A D
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https://www.piovanoad.it/


 20HOMEredesign.it                                                                                                                                                         

Q u a n d o  I s a b e l l a ,  l a

p r o p r i e t a r i a ,  m i  h a  a p e r t o

l a  p o r t a ,  l a  p r i m a  c o s a  c h e

m i  h a  c o l p i t o  è  s t a t a  u n a

p i a c e v o l e  f r a g r a n z a

o r i e n t a l e  p r o v e n i r e

d a l l ’ i n t e r n o .

C o m e  s e  v i  f o s s e

u n’ u l t e r i o r e  d e m a r c a z i o n e

t r a  i l  f r e d d o  e  a n o n i m o

p i a n e r o t t o l o

c o n d o m i n i a l e ,  e  l ’ i n t i m i t à

e  l a  f r e s c h e z z a  d i

q u e l l ’ a m b i e n t e  i n t e r n o .

 

U n a  s e n s a z i o n e  d i  f r e s c h e z z a  c h e

p e r c e p i v o  o v u n q u e  s i  p o s a s s e r o  i  m i e i

o c c h i  c h e  i n  q u e l  m o m e n t o  e r a n o  a  c a c c i a

d i  i m m a g i n i  d a  i m m o r t a l a r e .

L a  s t e s s a  f r e s c h e z z a  l a  s e n t i v o  n e l l a  v o c e

d i  I s a b e l l a  q u a n d o  m i  r a c c o n t a v a  d e l l a

r i s t r u t t u r a z i o n e  a p p e n a  t e r m i n a t a .

M a  c ’e r a  d i  p i ù ,  d i  s o l i t o  g l i  i n t e r v e n t i

c h e  v a d o  a  d o c u m e n t a r e  s o n o  c a s e

a c q u i s t a t e  d a  u n  n u o v o  p r o p r i e t a r i o  c h e

h a  d e c i s o  d i  r i s t r u t t u r a r e ,  i n  q u e s t o  c a s o

i n v e c e  e r o  d i  f r o n t e  a d  u n a  p e r s o n a  c h e

a v e v a  d e c i s o  d i  c a m b i a r e  c a s a  s e n z a

c a m b i a r e  l a  c a s a .

Mettere la propria personalità nello
stile della casa

L a  s t o r i a  d i  u n a  o r i g i n a l e  r i s t r u t t u r a z i o n e

HOMEredesign® Stories
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A l c u n e  g u i d e  t u r i s t i c h e  b e n  o r d i n a t e

n e l l a  l i b r e r i a  m i  h a n n o  f a t t o  i n t u i r e  c h e

I s a b e l l a  f o s s e  u n a  v i a g g i a t r i c e ,  c o m e  l e i

s t e s s a  m i  h a  p o i  c o n f e r m a t o ,

a g g i u n g e n d o  d i  f a r  p a r t e  d i  q u e l l e

p e r s o n e  p e r  c u i  l a  v a c a n z a  è  i l  v i a g g i o

s t e s s o .

C r e d o  c h e  p e r  a l c u n e  p e r s o n e  q u e s t o

m o d o  d i  v i v e r e  i l  v i a g g i o  s i  r i f l e t t a

a n c h e  n e l  m o d o  d i  a f f r o n t a r e  i

c a m b i a m e n t i  n e l l a  v i t a  e  n e l l a  l o r o  c a s a .

E  c o s ì ,  i n t a n t o  c h e  a s c o l t a v o  e

f o t o g r a f a v o  ,  G i u l i a ,  l a  n o s t r a

H o m e R e d e s i g n e r ,  m i  m o s t r a v a  s u l

c e l l u l a r e  a l c u n e  i m m a g i n i  d e l l a  c a s a

p r i m a  d e l  n o s t r o  i n t e r v e n t o .

G u a r d a n d o  q u e l l e  f o t o  f a t t e  p r i m a ,  n o n

p o t e v o  f a r e  a  m e n o  d i  p e n s a r e  c h e  l a

c a s a  c h e  v e d e v o  e  q u e l l a  p r e c e d e n t e ,

s e m b r a v a  a p p a r t e n e s s e r o  a  d u e  p e r s o n e

d i v e r s e .  

Tr a  m e  e  m e  p e n s a v o  d i  q u a n t o  p o s s a n o

c a m b i a r e  i  n o s t r i  g u s t i  c o n  i l  p a s s a r e  d e l

t e m p o .

F o r s e ,  p e r  I s a b e l l a ,  l a  d e c i s i o n e  d i  t r a s f o r m a r e  l a  s u a  c a s a  è  d e r i v a t a  p r o p r i o  d a l l a

c o n s a p e v o l e z z a  c h e  s e  l e i  e r a  c a m b i a t a  e  a n c h e  l a  s u a  c a s a  a v r e b b e  d o v u t o  r i s p e c c h i a r e

l ’e v o l u z i o n e  d e l l a  s u a  p e r s o n a l i t à .

I n f a t t i  I s a b e l l a ,  c o m e  p r i m a  c o s a ,  m i  h a

a c c o m p a g n a t o  v e r s o  l a  c u c i n a ,  e ,  c o n  u n a

p u n t a  d i  o r g o g l i o ,  m i  h a  f a t t o  n o t a r e  c h e

i  m o b i l i  d e l l a  c u c i n a  c h e  v e d e v o ,  e r a n o  i

s u o i  v e c c h i  c o n t e n i t o r i  c o m p l e t a m e n t e

r i n n o v a t i .  M o b i l i  c h e  f a c e v a n o  p a r t e

d e l l ’ a r r e d a m e n t o  c h e  a v e v a  s c e l t o

q u a n d o  e r a  a n d a t a  a d  a b i t a r v i  m o l t i  a n n i

p r i m a .

HOMEredesign® stories
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e    m i  h a n n o  c o n f i d a t o  d i

e s s e r s i  d i v e r t i t e  t a n t i s s i m o  n e g l i  i n c o n t r i

d i  p r o g e t t a z i o n e  c o n  I s a b e l l a ,  s o p r a t t u t t o

q u a n d o  b i s o g n a v a  d e c i d e r e  c o s a

m a n t e n e r e  d e i  v e c c h i  a r r e d i  e  c o s a

c a m b i a r e ,  i n t e g r a r e  o  t r a s f o r m a r e .

L a u r a  G i u l i a  

M a  i l  m e r i t o  d e l  r i s u l t a t oM a  i l  m e r i t o  d e l  r i s u l t a t o

f i n a l e  è  s e n z ’ a l t r o  d e l l a  n o s t r af i n a l e  è  s e n z ’ a l t r o  d e l l a  n o s t r a

c l i e n t e  I s a b e l l a  c h e ,  p u rc l i e n t e  I s a b e l l a  c h e ,  p u r

a f f i d a n d o s i  a l l a  p r o f e s s i o n a l i t àa f f i d a n d o s i  a l l a  p r o f e s s i o n a l i t à

d i  G i u l i a  e  L a u r a ,d i  G i u l i a  e  L a u r a ,

   h a  c o n t r i b u i t o  c o n  t u t t a  l a  s u ah a  c o n t r i b u i t o  c o n  t u t t a  l a  s u a

p e r s o n a l i t à  a l l ’e v o l u z i o n e  d e lp e r s o n a l i t à  a l l ’e v o l u z i o n e  d e l

p r o g e t t o  f i n a l e .p r o g e t t o  f i n a l e .

HOMEredesign® stories
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A l c u n i  s c a t t i  d e l l a
n u o v a  c a s a  d i

I s a b e l l a
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I s a b e l l a
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SE AMI LA CASA E IL DESIGN 

NON PERDERE L'OCCASIONE 

PER RICEVERE GRATUITAMENTE

 OGNI MESE

  HOMEredesign® magazine

ISCRIVITI QUI
P e r  a l t r e  c o m u n i c a z i o n i  p u o i  s c r i v e r e  d i r e t t a m e n t e  a  

g i u s e p p e . p i o v a n o @ p i o v a n o a d . i t
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Ristrutturare casa.
 Le 3 domande

fondamentali per partire
con il piede giusto e non

doversi pentire in
futuro.

Guide e approfondimenti
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S e c o n d o  l a  m i a  p e r s o n a l e  e s p e r i e n z a ,  l a  r i s p o s t a  a  q u e s t o  i n t e r r o g a t i v o  r a p p r e s e n t a  u n o

d e g l i  s f o r z i  m a g g i o r i  p e r  c o l o r o  c h e  s i  a c c i n g o n o  a  c r e a r e ,  r i s t r u t t u r a r e  o  t r a s f o r m a r e

l a  p r o p r i a  c a s a .

L a  q u e s t i o n e  s i  c o m p l i c a  a n c o r  d i  p i ù  q u a n d o  c i  s o n o  d u e  o  p i ù  p e r s o n e ,  c o n  g u s t i  e

p e r s o n a l i t à  m o l t o  d i v e r s e .

S e  p o i  è  u n’ i n t e r a  f a m i g l i a ,  l a  c o s a  a s s u m e  i  c o n t o r n i  d i  i n  u n’ i m p r e s a  c i c l o p i c a .

P u r t r o p p o ,  c h e  i o  s a p p i a ,  n o n  e s i s t e  u n  m e t o d o  s c i e n t i f i c o  p e r  r i s o l v e r e  q u e s t o

p r o b l e m a ,  m a  c i  s o n o  u n  p a i o  d i  d o m a n d e  c h e  p o s s o n o  a i u t a r e  a  d i p a n a r e  l a  c o n f u s i o n e

i n i z i a l e .

“Quanto più un ambiente ri�ette la nostra personalità, quanto più sarà piacevole

la nostra esperienza al suo interno."

 Atteggiamento 1: Avere le idee molto chiare ed essere molto determinati su ciò che si vuole.

 Atteggiamento 2: Sentirsi completamente confusi e bisognosi di una guida.

Q u a l u n q u e  s i a  l ’ a t t e g g i a m e n t o  i n  c u i  c i  s i  p o s s a  r i t r o v a r e ,  e n t r a m b i  p o s s o n o  e s s e r e

p e r i c o l o s i ,  p e r c h è :

,    s i  t e n d e r à  a  n o n  a c c o g l i e r e  s u g g e r i m e n t i  d a  p a r t e  d i

a l c u n o ,  c o n  i l  r i s c h i o  d i  c o m m e t t e r e  e r r o r i  g r o s s o l a n i ,  d o v u t i  a l l a  n o n  c o n o s c e n z a  d e i

p r i n c i p i  a r c h i t e t t o n i c i  d i  b a s e .

N e l  c a s o  d e l l ’ a t t e g g i a m e n t o  1

Domanda n.1: “Desidero realmente rendere la mia casa allineata alla mia personalità oppure sono

condizionato dal “come dovrebbe essere” secondo qualche stile stereotipato?”

 Domanda n.2: “ Quanto sento di potermi �dare del mio gusto estetico in riferimento all’habitat domestico?”

L a  r i f l e s s i o n e  s u  q u e s t e  d o m a n d e  a i u t a  a  s g o m b r a r e  l a  m e n t e  d a  p r e c o n c e t t i  c h e

p o t r e b b e r o  i n d u r r e  a  f a r e  s c e l t e  i n c o e r e n t i  r i s p e t t o  a l l a  p r o p r i a  p e r s o n a l i t à .

I n o l t r e ,  a i u t a  a  c o m p r e n d e r e  c o n  q u a l e  d e i  d u e  a t t e g g i a m e n t i ,  d i  c u i  s c r i v e r ò  t r a  p o c o ,

f a c c i a m o  l e  n o s t r e  s c e l t e .

E ’  i n  r e a l t à  u n a  d i s t i n z i o n e  c h e ,  t e n g o  a  p r e c i s a r e ,  n o n  è  m a i  c o s ì  n e t t a ,  m a  p u ò  e s s e r e

u n  b u o n  a i u t o  p e r  o r i e n t a r s i .

S e b b e n e  i o  c r e d a  c h e  q u e s t o  a s s i o m a  p o s s a  e s s e r e  c o n d i v i s o  d a l l a  m a g g i o r  p a r t e  d e l l e

p e r s o n e ,  l a  v e r a  d o m a n d a  è  u n’ a l t r a :

c o m e  s i  f a  a  d e l i n e a r e  c o n  s u f f i c i e n t e  c h i a r e z z a  l a  n o s t r a  p e r s o n a l i t à ,  a l  f i n e  d i  f a r l a

c o i n c i d e r e  c o n  l o  s v i l u p p o  d e l  p r o g e t t o  a b i t a t i v o ?

https://www.piovanoad.it/homeredesign-2/
https://www.piovanoad.it/


HOMEredesign®                                                                                                                   
APPROFONDIMENTI

 28HOMEredesign.it                                                                                                                                                         

P e r  r i s p o n d e r e  a  q u e s t a  d o m a n d a  f o r s e  p o t r e b b e  v e n i r t i  i n  a i u t o  l a  t e o r i a  d e l l e

t i p o l o g i e  u m a n e  d i  C a r l  G u s t a v  J u n g .

 s i  t e n d e r à  a  d e l e g a r e  t o t a l m e n t e  i l  r i s u l t a t o  f i n a l e  a d

a l t r i ,  c o n  i l  r i s c h i o  d i  o t t e n e r e  u n a  c a s a  n o n  c o e r e n t e  c o n  s é  s t e s s i  e  i l  p r o p r i o  s t i l e  d i

v i t a .

N e l  c a s o  d e l l ’ a t t e g g i a m e n t o  2

O v v i a m e n t e  n o n  c ’è  u n  a t t e g g i a m e n t o  g i u s t o  e  u n o  s b a g l i a t o ,    m a  q u a l e  d e i  d u e  c h e

p r e v a l g a ,  i l  s u g g e r i m e n t o  c h e  m i  s e n t o  d i  o f f r i r e  è  

,  e  s o l o  s u c c e s s i v a m e n t e  a f f i d a r s i  a d  u n  p r o f e s s i o n i s t a  c h e  s i a  c a p a c e  d i  f a r

e m e r g e r e   q u e l l o  c h e  f a  g i à  p a r t e  d e l l a  p r o p r i a  p e r s o n a l i t à .

d i  p r e n d e r s i  t u t t o  i l  t e m p o

n e c e s s a r i o  p e r  c o n o s c e r s i  e  a c q u i s i r e  m a g g i o r  c o n s a p e v o l e z z a  d e l  p r o p r i o  s t i l e

a b i t a t i v o

e  t r a d u r r e  i n  d e s i g n

J u n g  n o n  h a  c e r t o  e l a b o r a t o  q u e s t a  t e o r i a  p e r  r i s t r u t t u r a r e  c a s a ,  

Q u i n d i  p e r c h é  n o n  a p p l i c a r l o  a d  u n  c o n t e s t o  c o m e  l a  c a s a  c h e  è  l a

n o s t r a  p i ù  p r o s s i m a  e s t e n s i o n e ?

m a  i

p r i n c i p i  c h e  l a  f o n d a n o ,  r i c o n o s c i u t i  d a  t u t t o  i l  m o n d o  d e l l a

p s i c o l o g i a  m o d e r n a ,  r a p p r e s e n t a n o  u n  v a l i d o  s t r u m e n t o  a p p l i c a b i l e

i n  o g n i  a m b i t o  d e l l a  n o s t r a  v i t a .

L a  t e o r i a  d i  J u n g  s i  b a s a  i n n a n z i t u t t o  s u l l a  d i s t i n z i o n e  t r a  i n t r o v e r s i o n e  e d

e s t r o v e r s i o n e .

U n a  b r e v e  d e s c r i z i o n e  d e l l e  p o l a r i t à  e s t r o v e r s o / i n t r o v e r s o  t i  a i u t e r à  a  c o m p r e n d e r e

p e r c h é  l a  l o r o  c o n o s c e n z a  p u ò  e s s e r e  d ’ a i u t o .

N e l l a  n o s t r a  c u l t u r a  i l  t e r m i n e  i n t r o v e r s i o n e  t e n d e  a d  a v e r e  u n  s i g n i f i c a t o  l e g g e r m e n t e

n e g a t i v o .   N o n  è  c o s ì  n e l l a  t e o r i a  j u n g h i a n a .

L’ i n t r o v e r s i o n e  n o n  è  n é  m i g l i o r e  n é  p e g g i o r e  d e l l ’e s t r o v e r s i o n e .

Q u e s t a  d i m e n s i o n e  i n f a t t i  n o n  e s p r i m e  u n  g i u d i z i o  d i  v a l o r e ,  m a  h a  p i u t t o s t o  a  c h e  f a r e

c o n  l ’o r i e n t a m e n t o  d e l l ’e n e r g i a  p s i c h i c a .  

Q u a n t o  s o p r a  a s s u m e  u n a  f o n d a m e n t a l e  i m p o r t a n z a  q u a n d o  l a  r i s t r u t t u a r a z i o n e  i m p l i c a

u n a  n u o v a  d i v i s i o n e  d e g l i  s p a z i  i n t e r n i .

P e r c h é  a  d i f f e r e n z a  d i  a l t r i  a s p e t t i  c o m e  i  r i v e s t i m e n t i  o  g l i  a r r e d i ,  l a  d i s p o s i z i o n e  d e g l i

s p a z i  n o n  s a r à  p o s s i b i l e  m o d i f i c a r l a  i n  f u t u r o .  

l a  s o l u z i o n e  e  n e l  p r o v a r e  a  r i s p o n d e r e  a l l a    d o m a n d a  n . 3 .

A  q u e s t o  p u n t o  f o r s e  t i  s t a r a i  c h i e d e n d o :  " M a  c o m e  s i  f a  a  c o n o s c e r s i  m e g l i o  e  d e l i n e a r e

l a  p r o p r i a  p e r s o n a l i t à  i n  r e l a z i o n e  a l l a  c a s a ? "

Domanda n.3 “Cosa voglio realmente dalla mia futura casa?”
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C o m e  s i  t r a d u c o n o  q u e s t e  c a r a t t e r i s t i c h e  p e r s o n a l i  i n  r e l a z i o n e  a l l a  p r o p r i a  c a s a ?

V e d i a m o  q u a l c h e  e s e m p i o  p r a t i c o :

 i n  c u i  p o t e r  i n t e r a g i r e  c o n

g l i  a l t r i  a b i t a n t i  d e l l a  c a s a .

L a  c u c i n a  s a r à  c o n n e s s a  a l l a  z o n a  l i v i n g  p e r  p o t e r  f a r e  d u e  c h i a c c h i e r e  d u r a n t e  l a

p r e p a r a z i o n e  d e i  p a s t i ;  i l  s a l o n e ,  a l l o  s t e s s o  m o d o ,  d o v r à  d a r e  l a  p o s s i b i l i t à  a  t u t t a  l a

f a m i g l i a  e  a g l i  o s p i t i  d i  i n t e r a g i r e ,  o f f r e n d o  n e l l o  s t e s s o  s p a z i o  l u o g h i  p e r  l a

c o n v e r s a z i o n e  e  p e r  i l  g i o c o  d e i  p i ù  p i c c o l i .

L a  p e r s o n a l i t à  e s t r o v e r s a  h a  a l l o  s t e s s o  m o d o  u n a  f o r t e  a t t e n z i o n e  v e r s o  i l  m o n d o

e s t e r n o ,  p e r t a n t o  l ’ a s p e t t o  e s t e t i c o  d e g l i  a m b i e n t i  p o t r e b b e  e s s e r e  m o l t o  i n f l u e n z a t o  d a

q u e l l o  c h e  n e  d i r a n n o  g l i  a l t r i .

 p o t r a n n o  p r i v i l e g i a r e  l e  s i t u a z i o n i  s o c i a l i  r i s p e t t o

a d  a m b i e n t i  p i ù  c o n s o n i  a l l a  p r i v a c y  e  a l l a  r i s e r v a t e z z a .

L’e s t r o v e r s o  i n  g e n e r e  d e s i d e r e r à  a b i t a r e  i n  a m b i e n t i  a p e r t i ,

L e  s c e l t e  s u l l a  d i v i s i o n e  d e g l i  s p a z i

S e  s e i  i n c u r i o s i t o ,  p u o i  t r o v a r e  s u l  w e b  m o l t i  s i t i  c h e  m e t t o n o  a  d i s p o s i z i o n e  d e i  t e s t  d i

q u e s t o  t i p o ,  p u o i  d i g i t a r e  c o m e  p a r o l e  d i  r i c e r c a :  “ t i p i  p s i c o l o g i c i  J u n g ”.

o p p u r e ,  s e  v u o i  t e s t a r e  s u b i t o  s e  s e i  i n t r o v e r s o  o  e s t r o v e r s o    p u o i  f a r e  u n  p i c c o l o  t e s t

c h e  t r o v i  i n  f o n d o  a  q u e s t o  a r t i c o l o .

L'e s t r o v e r s o  è  e n e r g i z z a t o  e  r i v i t a l i z z a t o  d a l  m o n d o  e s t e r n o .

L e  a t t i v i t à  c h e  p e r  l u i  s o n o  p i ù  e c c i t a n t i  e  s t i m o l a n t i  t e n d o n o  i n v e c e  a d  a f f a t i c a r e  e

s v u o t a r e  l ’ i n t r o v e r s o .

E  v a l e  l ’ i n v e r s o :  l a  r i f l e s s i o n e ,  l ’ i n t r o s p e z i o n e  e  l a  s o l i t u d i n e  c h e  p r o d u c o n o  e n e r g i a

a l l ’ i n t r o v e r s o ,  t e n d o n o  a  s c a r i c a r e  l ’e s t r o v e r s o .

A  s c u o l a , ,  s u l  l a v o r o  è  i m p o r t a n t e  c h e  e n t r a m b i  i  t i p i  d i  p e r s o n a l i t à  p o s s a n o

a c c e d e r e  a l l e  p r o p r i e  r i s p e t t i v e  f o n t i  d i  e n e r g i a .

L a  s o c i e t à  o c c i d e n t a l e  c o n t e m p o r a n e a  t e n d e n z i a l m e n t e  p r e m i a  g l i  e s t r o v e r s i .

S i  p e n s i  a d  e s e m p i o  a l l ’ i m p o r t a n z a  d a t a  d a l l a  s c u o l a  a l l a  p a r t e c i p a z i o n e  e  a g l i

i n t e r v e n t i  d e g l i  s t u d e n t i  d u r a n t e  l e  l e z i o n i ,  o p p u r e  a g l i  u f f i c i  a p e r t i  n e l  m o n d o  d e l

l a v o r o .

Q u e s t o  s i c u r a m e n t e  a v v a n t a g g i a  i  t i p i  e s t r o v e r s i ,  m a  a l  c o n t e m p o  p e n a l i z z a  g l i

i n t r o v e r s i .  

 a  c a s a

U n  i n t r o v e r s o  t e n d e  a d  o r i e n t a r e  l a  p r o p r i a  e n e r g i a  p s i c h i c a  v e r s o  i l  m o n d o  i n t e r i o r e

( p e n s i e r i  e d  e m o z i o n i ) ,  c o s ì  c o m e  l ’e s t r o v e r s o  l a  d i r i g e  v e r s o  i l  m o n d o  e s t e r i o r e  ( f a t t i  e

p e r s o n e ) .  C i a s c u n o  d i  n o i  u t i l i z z a  e n t r a m b i  q u e s t i  d u e  o r i e n t a m e n t i ,  m a  g e n e r a l m e n t e

u n o  t e n d e  a  p r e v a l e r e  s u l l ’ a l t r o  i n  m a n i e r a  p i ù  o  m e n o  m a r c a t a .
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C o n c l u d e n d o ,  i n  o g n i  a m b i t o  d e l l a  n o s t r a  v i t a ,  c h e  s i a  l a  s c u o l a ,  l a  p r o f e s s i o n e ,  i l

p a r t n e r  o  l o  s p o r t ,  o t t e r r e m o  l a  m i g l i o r  e s p r e s s i o n e  d i  n o i  s t e s s i  q u a n t o  p i ù  s a r e m o

c a p a c i  d i  f a r  n o s t r a  e  p e r s e g u i r e  l a  f a m o s a  e s o r t a z i o n e  i s c r i t t a  s u l  t e m p i o  d i  A p o l l o  a

D e l f i :

 

.

O  a n c o r a  p o t r e b b e  v o l e r e  l a  z o n a  p r a n z o  s e p a r a t a  d a l l ’ a n g o l o  r e l a x  p e r  p o t e r  d i a l o g a r e

i n t i m a m e n t e  c o n  u n  a m i c o  m e n t r e  i  b a m b i n i  g i o c a n o  s u l  d i v a n o  i n  u n’ a l t r a  s t a n z a .

P i ù  g e n e r a l m e n t e  l e  s u e  s c e l t e  t e n d e r a n n o  a  d a r e  p r i o r i t à  a l l e  p r o p r i e  n e c e s s i t à

p e r s o n a l i ,  s e n z a  p r e o c c u p a r s i  t r o p p o  d e l l e  o c c a s i o n i  i n  c u i  c i  s a r a n n o  o s p i t i .

A d  e s e m p i o  d a r e  p r i o r i t à  a d  u n o  s p a z i o  p e r  l a  l e t t u r a ,  s a c r i f i c a n d o  u n a  z o n a  p r a n z o

t r o p p o  a m p i a ,  c h e ,  s e c o n d o  i l  s u o  p e n s i e r o ,  s a r e b b e  u t i l i z z a t a  p e r  l e  p o c h e  o c c a s i o n i

d e s t i n a t e  a d  a c c o g l i e r e  g l i  o s p i t i .

L’ i n t r o v e r s o  p o t r e b b e  v o l e r e  u n a  c u c i n a  s e p a r a t a  d a l  l i v i n g  p e r  p o t e r  c u c i n a r e  i n  p a c e  e

g o d e r s i  i n  s o l i t u d i n e  i l  m o m e n t o  d e l l a  p r e p a r a z i o n e  d e i  c i b i

A  q u e s t o  p u n t o  d e l l a  l e t t u r a ,  s t a r a i  f o r s e  p e n s a n d o  c h e  s i  t r a t t a  d i  s c e l t e  c h e  h a i  g i à

a f f r o n t a t o  p e r  l a  t u a  c a s a  a t t u a l e ,  q u e s t o  p e r c h é   i n c o n s c i a m e n t e ,  c o n  i l  t e m p o ,  h a i

p l a s m a t o  i  t u o i  a m b i e n t i  a l l e  t u e  e s i g e n z e  e  p e r s o n a l i t à .  

O r a  p e r ò  i l  f a t t o  d i  c o m p r e n d e r e  c h e  n o n  s e i  a r r i v a t o  a  d e t e r m i n a t e  s o l u z i o n i  p e r  c a s o ,

m a  p e r c h é  s e i  f a t t o  i n  u n  c e r t o  m o d o ,  t i  a i u t e r à  a  f a r e  u n  e l e n c o  d e l l e  t u e  p r i o r i t à  e  a

c o m p r e n d e r e  m e g l i o  q u e g l i  a s p e t t i  d a v v e r o  i m p o r t a n t i  c h e ,  s e  n o n  f o s s e r o  r i s p e t t a t i ,

a n d r e b b e r o  i n  c o n f l i t t o  c o n  l a  t u a  p e r s o n a l i t à .  M a  s o p r a t t u t t o  d i f f i c i l m e n t e  r i m e d i a b i l i

i n  c a s o  d i  u n a  s b a g l i a t a  d i s t r i b u z i o n e  d e g l i  s p a z i .  

  “ C o n o s ci  t e  s t e s s o”.
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S e  l a  c o l o n n a  d i  s i n i s t r a  h a  t o t a l i z z a t o  i l  p u n t e g g i o  m a g g i o r e  :  

S e  l a  c o l o n n a  d i  d e s t r a  h a  t o t a l i z z a t o  i l  p u n t e g g i o  m a g g i o r e :  

s e i  e s t r o v e r s o .

s e i  i n t r o v e r s o .

l e g g i  l e  f r a s i  c o n t e n u t e  n e l l a  t a b e l l a  i n  s e n s o  o r i z z o n t a l e  e  m e t t i  u n a  X  a l l a  s i n i s t r a

d e l l a  f r a s e  i n  c u i  t i  r i c o n o s c i  m a g g i o r m e n t e ( u n a  s o l a  X  p e r  o g n i  r i g a )

TEST :  SEI INTROVERSO  O ESTROVERSO?
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SE AMI LA CASA E IL DESIGN 

NON PERDERE L'OCCASIONE 

PER RICEVERE GRATUITAMENTE

 OGNI MESE

  HOMEredesign® magazine

ISCRIVITI QUI
P e r  a l t r e  c o m u n i c a z i o n i  p u o i  s c r i v e r e  d i r e t t a m e n t e  a  

g i u s e p p e . p i o v a n o @ p i o v a n o a d . i t
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