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per il futuro
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Come l’intelligenza artificiale cambierà la nostra relazione 

con la casa
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HoMEredesign@ MAGAZINE 

è un magazine a cura di Piovano AD, 

Tutti i diritti sono riservati. 

È vietata la riproduzione anche parziale 

della rivista senza autorizzazione. 
 
Testi e foto realizzati dallo staff interno.



pag 3WWW.PIOVANOAD.IT

Crediamo che le persone abbiano biso-
gno di case adatte ai nuovi stili di vita 
che questo tempo ci impone. 
Per un “abitare” che, oltre a mettere al 
centro i valori della protezione, del con-
fort e della famiglia, diventi un “abitare 
moderno”  
 
Per far questo è necessario  re-disegnare 
e trasformare le tante abitazioni del pas-
sato utilizzando un approccio innovativo. 
 
HOMEredesign® è la filosofia e il prag-
matismo con cui vogliamo affrontare 
questa sfida.
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Gentile lettore, 

Benvenuto al numero di Settembre.

Un mese che, per molti, rappresenta un nuovo inizio, ricco di  energia e 

voglia di rinnovamento. 

Energia e voglia di rinnovamento sono anche i due ingredienti essenziali che, 

insieme ai nostri committenti, mettiamo in campo in ogni nuovo progetto 

di trasformazione. Senza questi, non sarebbe possibile raggiungere certi 

risultati,  soprattutto in interventi come quelli che presentiamo in questo 

numero.

Si tratta di due appartamenti su due livelli in cui, per entrambi,  la scala 

interna risulta essere un importante elemento di design.  

Altro elemento in comune è la loro posizione privilegiata, infatti gli immobili 

sono ubicati  in zone con grandi  spazi verdi, a breve distanza dal centro di 

Torino. Situazione ideale per chi vuole evitare lo stress metropolitano  senza 

però rinunciare alla comodità dei servizi. 

Tuttavia, ciò che differenzia profondamente questi spazi è lo stile degli 

interni: due interpretazioni uniche di un design moderno che riflettono le 

personalità distinte dei committenti.

Infine, riprendendo il filo dal nostro numero precedente, dove avevamo 

esplorato la bellezza e l’importanza di un rapporto armonioso con i nostri 

ambienti, in questa edizione parleremo ancora di relazione tra noi e la nostra 

casa, addentrandoci nel mondo dell’intelligenza artificiale.

Proveremo a comprendere come questa tecnologia trasformerà  il nostro 

rapporto con l’ambiente domestico. 

Buona lettura!

Giuseppe Piovano
Ressponsabile della comunicazione
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Eleganza e comfort 
in 130 mq
Ristrutturazione totale di un due livelli Immerso 

nel verde
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Immersa nel sereno contesto di un 
villaggio residenziale, situato nella 
verdeggiante periferia di Rivoli, questa 
affascinante villetta, edificata nei primi 
anni 2000, ha immediatamente stregato 
i nostri affezionati clienti, da tempo alla 
ricerca di una casa indipendente. 
 
Inoltre, il secondo livello, con i suoi 
35 metri quadri, rappresentava una 
soluzione perfetta per la coppia, 
desiderosa di offrire alla loro figlia 
adolescente uno spazio dedicato solo a 
lei. 
 
La signora, amante del gusto e del 
design, ci ha espresso fin da subito 
il desiderio di trasformare gli interni 
della casa per renderla più accogliente 
e armoniosa, mentre il marito voleva 
migliorarne la funzionalità. 
 
In buona sostanza, pur trattandosi 
di una casa relativamente recente, 
dopo una prima analisi siamo giunti a 
conclusione con i committenti che la 
casa necessitava di una ristrutturazione 
integrale per soddisfare realmente le 
esigenze della famiglia.

Il contesto
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Responsabile 
progetto

Una tipa tosta! Dice di fare boxe perché 
la aiuta a scaricare.
In realtà, secondo noi, la boxe è la 
metafora della sua professionalità: il 
progetto è il ring; 
il problema da risolvere è l’avversario 
da sconfiggere; 
la soddisfazione del cliente, la  sua 
vittoria.

Arch. Giulia Garnero
Homeredesigner
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I desiderata 

Per Lei :vivere in una casa bella e accogliente;

Per Lui:vivere in casa confortevole;

Per la figlia:avere un proprio spazio privato in cui 

rifugiarsi. 
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IL PROGETTO
Stato di fatto
Lo stato di fatto del piano terreno. 
 
Trattandosi di una 
costruzione relativamente 
moderna, la divisione interna 
dell’appartamento, dopo 
un’accurata analisi è risultata 
idonea a soddisfare le esigenze 
abitative dei committenti. 
 
Infatti le dimensioni dei singoli  
ambienti erano idonee. Anche 
l’esposizione solare - con la cucina, 
il soggiorno e una camera a sud- 
era perfetta.  
 
Quindi, a differenza della 
maggioranza dei casi in cui si deve 
intervenire sul layout, questa volta 
le divisioni interne sono rimaste 
invariate.  
 
Come vedremo nella scheda 
successiva, sono state apportate 
solo tre piccole modifiche murarie 
necessarie al miglioramento 
estetico.

PIANO TERRA
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Demolizioni e costruzioni

In questa tavola le tre minime 
modifiche che, come detto, 
sono servite ad alcuni 
accorgimenti estetici. 
 
Al punto 1 è stata costruita una 
spalletta per la realizzazione di 
un armadio a muro sottoscala. 
 
Al punto 2 la ricostruzione 
di una parte di muro per 
l’inserimento dello scrigno 
necessario per sostituire la 
porta battente con una porta 
a scomparsa e per avere una 
spalla da 65 cm, necessaria per 
le colonne della cucina. 
 
Al punto 3, la costruzione della 
spalletta ha creato una nicchia 
in cui inserire e nascondere la 
lavatrice. 
 
Nonostante le minime 
modifiche divisionali, la 
ristrutturazione ha comportato 
un grande lavoro edile dovuto 
allo smantellamento dei 
pavimenti e dei sottofondi per 
l’installazione del riscaldamento 
a pavimento. 
 
Inoltre, come vedremo, è stata rinnovata completamente la scala che porta al piano 
superiore con un netto miglioramento estetico.  

PIANO TERRA
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Il progetto finale

La planimetria finale dimostra 
come il layout fosse già ben 
equilibrato, sia da un punto di vista 
estetico che di fluidità di percorsi. 
 
Tuttavia lo studio 
dell’arredamento, dei rivestimenti 
e dell’illuminazione, curato dalla 
stessa Giulia, Homeredesigner  
e  responsabile del progetto, 
ha trasformato radicalmente la 
casa,  rendendola elegante ed 
accogliente. 
 
Gli ambienti  che hanno goduto 
maggiormente del restyling sono 
stati  il soggiorno (zona 1) e il 
bagno (zona 4).  
 
La camera padronale (zona 3) e 
la seconda camera per gli ospiti 
(zona 5 ), anch’esse totalmente 
rinnovate, sono rimaste nella 
posizione originale.

PIANO TERRA
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Il piano superiore, 
tutto dedicato alla figlia

uno spazio privato in cui rifugiarsi. 
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Il progetto finale del piano 
superiore
Dalla scala interna si arriva 
al piano superiore: 35 mq 
destinati completamente alla 
figlia. 
 
Anche per questo livello 
non sono state apportate  
modifiche divisionali. 
 
Tuttavia, come vedremo nelle  
pagine seguenti, questo spazio 
è stato trasformato in un 
piccolo  bijoux, come desiderato 
dalla giovane. 
 
Da notare la cabina armadio 
(zona 8) che, grazie ad uno  
uno sviluppo di oltre 5 metri 
lineari, soddisfa pienamente 
le esigenze di spazio e 
organizzazione della ragazza.

PIANO SUPERIORE
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Il living

Attraversando il giardino 

antistante, dopo aver salito 

i gradini fino al pianerottolo 

e aver spalancato il 

portoncino d’ingresso, si viene 

immediatamente avvolti da 

un’atmosfera accogliente fatta di 

ordine ed eleganza.  

Un piacevole benvenuto per 

chiunque metta piede in questa 

casa.
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Un’immagine che ci offre uno sguardo 
frontale sulla parete del soggiorno, 
caratterizzata da volumi semplici e ben 
equilibrati.
 
I colori neutri, in un gioco di contrasti tra 
chiaro e scuro, contribuiscono a creare 
un’armonia visiva raffinata e accogliente. 
 
Il tavolo e le sedie, già appartenenti alla 
collezione di arredi dei proprietari, si 
integrano comunque nel contesto.
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Volgendo lo sguardo verso il portoncino 
d’ingresso, notiamo una libreria bassa di 
circa 70 cm che costeggia la chaise longue 
del divano. Questa soluzione d’arredo crea 
una divisione quasi impercettibile tra l’area 
d’ingresso e lo spazio dedicato alla TV. 
 
Alle spalle del divano è stata disposta 
una madia a tre ante, laccata bianca con 
basamento brunito.
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Salendo i primi 
gradini della scala 
interna, la prospettiva 
del soggiorno risulta 
ampliata grazie al 
riflesso del parapetto 
in vetro, collocato per 
la protezione della 
scala.
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Un altro esempio dell’uso dei contrasti si può 
apprezzare nelle tonalità della parete frontale 
alla zona TV.  
 
Da notare come la porta a filo muro si 
mimetizzi perfettamente, grazie alla stessa 
tinta della parete, così come l’applique a 
muro. 
 
A destra, la porta scorrevole conduce 
alla cucina, fondendosi anch’essa 
armoniosamente nell’ambiente.
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La cucina
Si accede alla cucina 
da questa elegante 
porta scorrevole, il cui 
armonioso effetto del 
tessuto si sposa con 
la magia del vetro, 
creando un delicato 
sipario che offre 
uno scorcio discreto 
sull’ambiente della 
cucina.
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La cucina a L in laminato bianco, posizionata 
nella stessa stanza precedente l’intervento, 
contrasta delicatamente con il grigio delle 
pareti. 
 
La successione ininterrotta di pensili, in 
altezza 96, crea un unico volume mantenuto 
comunque leggero grazie alla luminosità  dei 
frontali.  
 
Elementi come l’apertura a gola, lo 
schienale e il top in statuario bianco lucido 
contribuiscono ad accentuare la sensazione 
di leggerezza dell’ambiente.
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La scala

La preesistente 
scala interna è stata 
completamente 
rivisitata mediante il 
rivestimento in legno 
delle originali pedate 
in marmo.
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Il nuovo parapetto in cristallo si fonde quasi 
invisibilmente nell’ambiente circostante. 
Inoltre, l’area sottostante la scala è stata 
utilizzata e chiusa con delle eleganti ante in 
legno laccato, opera dei nostri artigiani.

I faretti segnapasso, 
incastonati nella 
parete adiacente, 
creano un suggestivo 
gioco di luci ed 
ombre, aggiungendo 
un tocco decorativo 
unico.
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Il parquet

Tutta la pavimentazione, ad esclusione del 
bagno e della cucina, è rivestita in parquet di 
rovere spazzolato con plance  in larghezza 18 
cm. 
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Sotto il parquet, nel sottofondo, è presente 
il nuovo impianto a serpentina per il 
riscaldamento di tutta l’abitazione.
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Il bagno principale

Tinte neutre e 
calde per il bagno 
principale.  
 
Il pavimento è in 
piastrelle 120X120 
gres effetto calacatta 
con vena oro.
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Il rivestimento delle pareti,  a tutta altezza, 
è in lastre di gres dello stesso effetto del 
pavimento. 
 
L’arredo bagno è in una elegante tonalità 
malta tortora. 
 
Per dare una nota di spicco, sono state scelte 
rubinetterie e accessori smaltati nero.

In questa immagine si vede come la 
costruzione della nuova parete  abbia creato 
un incavo adibito a ospitare la lavatrice. 
L’accesso a questo vano è garantito da una 
pratica porta a libro 
creata con componenti 
standard. Risultato 
ottenuto grazie al fatto 
che  la progettazione 
dell’arredamento è 
stata svolta in parallelo 
alla realizzazione del 
progetto architettonico.
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Il disimpegno e le camere

IL DISIMPEGNO 
 
Il disimpegno 
centrale, dalle 
tinte neutre e 
calde è illuminato 
da una strip led 
che attraversa in 
diagonale tutto il 
soffitto. 
 
Da notare come 
anche per le porte 
interne sia stato 
scelto un design 
semplice arricchito 
da un filetto 
decorativo centrale.   
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Dal living, passando 
dal disimpegno 
centrale si accede alla 
camera padronale.
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Questo spazio è stato 
minuziosamente 
curato dalla 
proprietaria della 
casa, che ha integrato 
alcuni elementi di 
arredo già di sua 
proprietà. 
Anche qui, si è optato 
per tonalità neutre, 
che conferiscono una 
sensazione di pace e 
serenità all’ambiente.
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La camera padronale
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L’arredamento 
della stanza è 
caratterizzato da 
un gruppo letto 
(comò e comodini) 
laccato color sabbia, 
un armadio con 
due ante scorrevoli 
laccate in bianco, 
arricchito da un 
fascione orizzontale 
in tonalità sabbia, e 
un letto imbottito 
in tessuto, dotato di 
contenitore.
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la camera ospiti

La camera ospiti è 
anche uno spazio 
polifunzionale. 
Ospita un grande 
armadio e un divano, 
già di proprietà dei 
commitenti.
Diventa così un 
ambiente dedicato 
alla lettura e al relax 
grazie alla magnifica 
vista sul parco.
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Uno spazio tutto dedicato 
alla figlia

Il piano superiore
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Una volta salita la 
scala interna si arriva 
al piano superiore, un 
luogo interamente 
dedicato alla figlia. 
 
La camera è 
attrezzata con un 
letto da una piazza 
e mezza rivestito 
in tessuto bianco e 
dotato di contenitore.

la camera
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Sulla parete di fronte 
al letto, una filiforme 
scrivania, larga 150 
cm, con basamento 
metallico. 

Oltre alla parete 
dietro al letto, si trova 
la capiente cabina 
armadio, ideale per 
soddisfare le esigenze 
di spazio della 
giovane inquilina.
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Il bagno
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Il bagno che serve il piano superiore è 
rivestito con piastrelle 120 x 120 in gres finitura 
statuario (a differenza della finitura del 
bagno inferiore, ha le venature grigie anziché 
dorate).

Il mobile bagno, con frontali  laccati 
grigio manhattan, è impreziosito dal top 
impiallacciato  rovere e dalla rubinetteria a 
muro in finitura nero opaco.

 Il nero è richiamato anche dal termoarredo 
elettrico posto sopra i sanitari.  
 
Invece del gres usato nel bagno del piano 
inferiore, il pavimento di questo bagno 
prosegue l’estensione del parquet in rovere 
che riveste l’intero piano.
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PRIMA E DOPO
LA CUCINA

IL BAGNO
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LA SCALA
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Conclusioni
Ringraziamo i committenti per averci dato 
l’opportunità di prenderci cura della loro nuo-
va casa e di poter condividere l’intervento con 
i nostri lettori.

Chiudiamo questo report con alcune parole, 
per noi significative, estratte dalla loro stessa 
recensione. 

“Sognavamo una casa confortevole, 
moderna e di design. 
Abbiamo avuto la fortuna di essere seguiti 
dall’architetto Giulia Garnero”

FINE
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Re-disegnare il passato 
per il futuro
Metamorfosi di un appartamento di 240 mq con la 
scala centrale come punto focale del design.

Re-disegnare il passato per il futuro - Metamorfosi di un appartamento di 
240 mq con la scala centrale 
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Re-disegnare il passato 
per il futuro
Metamorfosi di un appartamento di 240 mq con la 
scala centrale come punto focale del design.
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Al confine di Torino, il piccolo 
condominio, in cui si trova l’abitazione, 
sorge in un quartiere prestigioso. Un 
complesso di edifici costruiti negli anni 
60, apprezzati per la qualità della vita, 
grazie alla tranquillità e alla vicinanza 
dei grandi spazi verdi. 
 
L’appartamento, distribuito tra il terzo 
piano e il sottotetto, è stato rivisitato 
da un intervento che ne ha modificato 
completamente le caratteristiche 
originarie. 
 
L’immobile era al suo stato originario, 
pertanto, nessuna remora per i 
committenti a fare una ristrutturazione 
integrale, compreso la demolizione e 
ricostruzione della scala interna.  
 
Quella stessa scala è stata l’elemento 
centrale su cui l’arch. Giulia Garnero 
(responsabile del progetto) ha 
sviluppato l’intera idea progettuale di 
redesign.  
 
 
Altro segno distintivo è il progetto 
di illuminazione: centinaia di faretti 
attentamente disposti e lame di luce 
che da pavimento si elevano  fino alla sommità della mansarda non 
possono lasciare indifferente l’osservatore.

Il contesto
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Responsabile 
progetto

Alla  fine di questo report Giulia ci racconterà perchè...

Arch. Giulia Garnero
Homeredesigner

“Questo è stato un progetto 
davvero tosto!”

parola di Giulia
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I desiderata 

Per Loro :cucina, soggiorno e zona pranzo disposti in 

unico grande ambiente aperto;

Per Lui :una sala da bagno con sauna;

Per Lei :ampi armadi e cabine armadio.
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IL PROGETTO
Stato di fatto
Il piano inferiore - di circa 120 mq 
- aveva al centro un bagno cieco, 
soluzione piuttosto originale per 
l’epoca di costruzione. 
Grazie alle due camere  e il 
bagno dedicato alla zona notte, 
l’appartamento era vivibile anche 
senza la mansarda.  
 
Al centro si trovava la scala che 
portava alla mansarda.

PIANO INFERIORE

MANSARDA

La mansarda era dotata di due 
camere con bagno esclusivo,  una 
zona adibita a studio situata nel 
ballatoio con vista panoramica sul 
soggiorno sottostante.
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Demolizioni e costruzioni
PIANO INFERIORE

Per adattarsi alle necessità 
funzionali dei proprietari, è 
stata completamente rinnovata 
la disposizione degli spazi 
del piano principale. Nello 
specifico, quasi tutti i muri di 
divisione sono stati rimossi 
al fine di generare un ampio 
spazio unico.  
Il cambiamento di maggior 
rilievo è stata la riedificazione 
della scala interna (Punto 1), 
che, come illustreremo nelle 
sezioni successive, è diventata 
l’elemento centrale dell’intera 
abitazione. 
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Anche l’organizzazione della 
mansarda è stata totalmente 
rivisitata, con l’obiettivo di dedicare 
l’intero spazio alla zona notte 
padronale. 
 
Merita menzione particolare 
l’ottimizzazione dello spazio 
circostante l’ingresso della scala, 
di cui parleremo nelle prossime 
pagine. 

MANSARDA
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In queste tavole il risultato 
finale.  
 
Ora l’intera zona giorno è 
un grande open space che 
gravita attorno alla scala e al 
muro centrale (punto 1). 
Quest’ultimo svolge la duplice 
funzione di schienale per 
la cucina e di struttura di 
ancoraggio per la scala a 
sbalzo. 
 
Al punto 5, troviamo il bagno 
di servizio situato in prossimità 
della zona lavanderia (punto 
6). 
Sullo stesso piano, è stata 
ricavata una spaziosa camera 
destinata agli ospiti (punto 7).

Il progetto finale
PIANO INFERIORE
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Salendo in mansarda, si arriva 
subito al ballatoio dotato di 
un’accogliente studiolo. 
 
Avanzando, si trova una seconda 
lavanderia seguita dal bagno 
personale della padrona di casa.  
 
Al punto 11, è collocata la camera 
padronale, la quale è dotata di 
un’ampia cabina armadio (punto 
12), da cui si ha l’accesso al secondo 
bagno padronale, equipaggiato 
con una sauna e un’ampia doccia.

MANSARDA
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Il piano inferiore: 
cucina, soggiorno 
e zona pranzo 
in un unico spazio.
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Varcando la soglia di 

casa, si  rimane subito 

colpiti dall’eleganza della 

scala con gradini a sbalzo. 

La sua raffinatezza è 

accentuata dalle geometrie 

pulite, create dalle strip 

led incassate e dai volumi 

variabili circostanti.
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I’ingresso
Uno scatto verso la 
zona TV.  
 
Anche da questa 
prospettiva, lo 
sguardo viene 
catturato dal gioco 
di vuoti e pieni che 
danno la sensazione 
di un soffitto in 
sospensione.

La carta da parati, 
applicata in maniera 
alternata su diverse 
pareti, crea un ritmo 
cromatico atto a 
rompere l’uniformità 
della tinta neutra.
 
Inoltre è servita 
a mimetizzare 
maggiormente le 
porte a filo muro, 
come anche 
il portoncino 
d’ingresso.
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Una vista aerea della 
zona TV, 
guardando dal 
ballatoio della 
mansarda.

Soggiorno e zona pranzo

Affiancata alla zona 
TV  si trova la zona 
pranzo, 
dotata di un grande  
tavolo,  di cui il piano 
in legno poggia su 
lame in cristallo.
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Di grande effetto 
scenografico 
le sospensioni 
illuminanti che 
scendono da 
un’altezza di quasi 9 
mt dal soffitto.
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La cucina
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Uno scatto alla parete 
centrale della zona 
giorno, essa funge 
da schiena per le 
colonne office della 
cucina. 

Ma la sua funzione 
principale di questo 
muro è sostenere 
lo scheletro di 
ancoraggio dei 
gradini della scala 
sospesa.
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La scala

Come accennato 
in precedenza, 
l’elemento cardine 
dell’appartamento 
è indubbiamente la 
scala interna, posta al 
centro dell’abitazione. 
L’architetto Giulia 
(in foto), a capo del 
progetto, aveva come 
primario obiettivo 
quello di mitigare 
l’impatto visivo del 
volume preesistente. 
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La scala nella 
disposizione originale 
si sviluppava 
in direzione 
longitudinale. 
 
Il muro di sostegno, 
collocato proprio di 
fronte all’ingresso 
principale, suscitava, 
per chiunque 
entrasse in casa, 
una sensazione di 
oppressione. 
 
 

Un’immagine della 
costruzione della 
scala a sbalzo con 
ossatura dei gradini 
in ferro. 
La sua struttura 
portante è annegata 
nel muro centrale.  
 
 

L’ossatura metallica 
dei gradini è stata 
poi rivestita con uno 
scatolare in legno 
di rovere realizzato 
dai nostri artigiani 
in loco.annegata nel 
muro centrale.  
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Il bagno della zona giorno
Il bagno principale 
dell’appartamento 
è stato rivestito in 
modo decisamente 
originale. 
La parete che ospita 
i sanitari sospesi 
è rivestita con un 
mosaico di tessere, 
soluzione che offre 
una piacevole 
esperienza tattile ed 
estetica.  
 
 
 
 

Le restanti pareti 
e il pavimento 
sono stati rivestiti 
con una speciale 
carta da parati, 
successivamente 
protetta con uno 
strato protettivo di 
resina trasparente. 
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Il lavabo di design 
innovativo dove 
l’acqua, grazie alla 
perfetta angolazione, 
può defluire in modo 
armonioso. 
 
Il rivestimento della 
parete sembra 
staccarsi come 
una pelle per dare 
forma ad un lavabo 
elegante e raffinato, 
supportato da una 
solida struttura in 
acciaio. 
 
Da notare anche 
gli accessori, come 
il portasapone o il 
portasciugamani, 
che appaiono come 
piccoli strappi alla 
parete rivestiti in 
resina. 
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Il ballatoio della mansarda

Fatto l’ultimo gradino 

della scala, si raggiunge 

il ballatoio, dove l’occhio 

viene immediatamente 

attratto dalle molteplici 

geometrie che 

caratterizzano il sottotetto.



pag 66

TRASFORMAZIONI

WWW.PIOVANOAD.IT

Grazie alla presenza 
dei parapetti in vetro, 
ogni angolazione del 
ballatoio regala una 
vista affascinante e 
unica, immergendo 
completamente 
l’osservatore nello 
scenario. 

Vista dal ballatoio della 
zona  TV
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Uno scorcio 
dell’angolo studio. 
 
Grazie a una attenta 
organizzazione degli 
spazi, la luce naturale 
che penetra dal velux 
superiore illumina 
direttamente la 
scrivania
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Il bagno di Lei

Il bagno della 
padrona di casa, è 
accessoriato con 
un’ampia doccia con 
hammam integrato. 
 
Il pavimento è in 
piastrelle 120x120 in 
gres, color antracite.

A terra due faretti 
enfatizzano la la 
particolare texture 
della carta da parati. 
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Il bagno di Lui

Una vera oasi di
Design e Relax

L’atmosfera di questo 
bagno è resa unica 
dal rivestimento delle 
pareti, in piastrelle in 
gres che simulano a 
effetto cemento. 
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Rubinetterie e 
sanitari in nero 
opaco, aggiungono 
a questa sala da 
bagno un tocco 
di modernità ed 
eleganza.
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Sauna e doccia in 
un’unica soluzione, 
separate da una sola 
lastra di cristallo.  
 
L’elemento che ha 
richiesto un impegno 
considerevole 
sia in termini di 
progettazione che 
di precisione è stata 
la progettazione e 
installazione  della 
doccia adiacente alla 
sauna.

Grazie alla scelta 
di pareti in vetro, 
l’ambiente assume 
un’aria di continuità, 
sfuggendo alla 
sensazione di 
confinamento 
tipica delle saune 
tradizionali.
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La camera padronale

La carta da parati 
dietro il letto, 
richiesta dai 
proprietari, mira 
a creare un flusso 
armonioso con 
la vista del cielo 
notturno che si 
apre attraverso 
il lucernario 
posizionato proprio 

sopra il letto. 
Un dettaglio che 
fonde l’interno con 
l’esterno, creando 
un’atmosfera intima.
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Armadi e cabina

Come già 
menzionato, 
un’ampia porzione 
della superficie della 
mansarda, circa 
25 metri quadrati, 
è stata dedicata 
all’inserimento di 
armadiature e alla 
realizzazione di una 

spaziosa cabina 
armadio.
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Terminiamo questo 
report con le parole 
dell’arch. Giulia 
Garnero, responsabile 
del progetto.

Ci racconta come 
ha affrontato 
la sfida di far 
dialogare il progetto 
architettonico con le 
scelte d’arredo dei 
clienti.

Conclusione
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Conclusione
A differenza del mio solito modo di operare 
come Homeredesigner e unico responsabile 
progetto, dove sviluppo sia il progetto 
architettonico che quello di interior design, 
in questo caso i committenti hanno optato 
per  rivolgersi al loro fornitore abituale per 
la scelta dell’arredamento e delle carte da 
parati.

Nulla di strano, se non il fatto che in ogni 
caso io mi sentivo comunque  totalmente 
responsabile della piena soddisfazione del 
cliente per il risultato finale.

Pertanto, oltre ad assicurarmi che i fornitori 
del cliente rispettassero le specifiche tecniche 
dettate dal progetto architettonico, mi sono 
adoperata per creare un dialogo armonioso 
tra l’architettura dell’ambiente e gli elementi 
scelti autonomamente dalla committenza.

Mi sono sentita come un direttore 
d’orchestra che, oltre a dirigere i propri 
musicisti, è chiamato ad ascoltare e tenere 
in considerazione un’ulteriore orchestra 
sul palcoscenico, con l’obiettivo di fondere 
le diverse melodie in un unico armonioso 
accordo apprezzato dal pubblico, in questo 
caso i clienti.
Infine, vorrei ringraziare i clienti per la 
fiducia che mi hanno accordato. Questo 
progetto, con la sua complessità e la 
nuova modalità operativa, mi ha offerto 
una grande opportunità di crescita.

Giulia Garnero

FINE



pag 76

APPROFONDIMENTI

WWW.PIOVANOAD.IT

Introduzione

Nelle ultime settimane, complice la mia 
amaca che uso in vacanza,  ho dedicato 
molto tempo a riflettere su un tema 
che, allo stesso tempo, mi affascina e mi 
preoccupa.

Viviamo in un’epoca di rapido progresso 
tecnologico, che sta rivoluzionando il 
nostro stile di vita in modi che avremmo 
difficilmente immaginato solo qualche 
anno fa.
Ogni giorno, sul mio smartphone appare 
una nuova app “intelligente”, che promette 
di semplificare ogni aspetto della mia vita, 
dal viaggiare, al miglioramento della salute, 
alla scelta del menu della cena.

Nel contesto della nostra rubrica, non 
posso non considerare come l’intelligenza 
artificiale stia trasformando anche le nostre 
case, trasformandole in entità quasi viventi, 
pronte a prevedere e soddisfare i nostri 
bisogni e desideri.

Inoltre, guardandomi attorno, vedo 
non solo l’incessante avanzamento 
della tecnologia, ma anche la crescente 
importanza che stiamo attribuendo alla 
comodità.
E, da buon boomer, quale sono,  non 
posso fare a meno di chiedermi: “Questo è 
davvero un bene?”.

Pertanto, dovendo parlare di Intelligenza 
artificiale e tecnologia non potevo che 
rivolgermi al massimo esperto in questione, 
e cioè ChatGP stesso ! 

ChatGPT. —se non ne hai  mai sentito 
parlare—, è un avanzato modello di 
linguaggio artificiale che scrive in modo 
sorprendentemente umano e possiede una 
conoscenza quasi onnisciente.

Ho deciso di intervistare ChatGPT, 

Come l’intelligenza artificiale cambierà la 
nostra relazione con la casa

Come l’intelligenza artificiale 

Ho intervistato un esperto che non ti aspetteresti mai.
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trattandolo come un vero e proprio 
interlocutore umano, per approfondire 
la relazione tra l’uomo e la sua casa nel 
contesto dell’intelligenza artificiale.

Il mio obiettivo era capire non solo come 
la tecnologia può migliorare la nostra vita 
domestica, ma anche esplorare i potenziali 
rischi legati a una comodità eccessiva.

Quindi, ci imbarcheremo insieme in un 
viaggio esplorativo, cercando di rispondere 
a domande come:

Come l’intelligenza artificiale cambierà la 
relazione tra l’uomo e la sua casa?

Quali sono i benefici di questa nuova era 
di comodità?

Come possiamo evitare di cadere nella 
trappola di una comodità eccessiva?

Come possiamo equilibrare l’uso della 
tecnologia con il mantenimento della 
nostra salute psicofisica?

Spero che le risposte di ChatGPT, alle quali 
non ho cambiato neanche una virgola, 
possano offrire nuove prospettive e spunti 
di riflessione su come cambierà la relazione 
tra noi e  le nostre case.  

Partiamo…

IO: Ciao ChatGPT, e grazie per averci 
concesso questa intervista. Cominciamo 
con una domanda semplice: Come 
definiresti l’Intelligenza Artificiale (IA)?

ChatGPT: Ciao, grazie per avermi invitato. 
L’intelligenza artificiale è un ramo 
dell’informatica che si concentra sulla 
creazione di sistemi capaci di apprendere, 
di prendere decisioni e di eseguire compiti 
che normalmente richiederebbero 
l’intervento umano. 
L’IA si presenta in molti modi, dalle semplici 
applicazioni di riconoscimento vocale ai 
sistemi di apprendimento profondo che 
possono analizzare e interpretare enormi 
quantità di dati.

IO: In che modo l’Intelligenza Artificiale 
(da ora in poi la chiameremo IA)  sta 
cambiando la nostra relazione con le nostre 
case?

ChatGPT: La IA sta diventando sempre più 
presente nelle nostre case, modificando 
il modo in cui viviamo, lavoriamo e 
interagiamo con l’ambiente domestico. 
Uno dei modi più evidenti in cui questo 
sta accadendo è attraverso l’automazione 
domestica. Grazie alla IA, i dispositivi 
intelligenti possono imparare dalle 
nostre abitudini e adattare i servizi di 
conseguenza, rendendo le case più 
comode, efficienti e sicure.

Ad esempio, un termostato intelligente 
può apprendere le tue preferenze di 
temperatura e regolare automaticamente 
il riscaldamento o il condizionamento d’aria 
per massimizzare il comfort e l’efficienza 
energetica. 
Oppure, un sistema di sicurezza basato su 
IA può monitorare costantemente la tua 
casa, identificare comportamenti sospetti e 
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inviare notifiche in tempo reale.

IO: Questi dispositivi intelligenti rendono 
la nostra vita più comoda, ma come 
influenzano la nostra relazione con la casa?

ChatGPT: In effetti, la IA non solo modifica 
la funzionalità delle nostre case, ma sta 
anche cambiando il nostro rapporto con 
esse. Stiamo passando da una visione della 
casa come un semplice rifugio o luogo di 
riposo a una visione della casa come un 
assistente personale attivo. La casa, grazie 
alla IA, può rispondere alle nostre esigenze 
in modo proattivo, anticipando i nostri 
desideri e rispondendo ai nostri comandi 
vocali.

IO: Puoi fare qualche esempio specifico di 
come la IA potrebbe anticipare le nostre 
esigenze?

ChatGPT: Assolutamente. Prendiamo, 
ad esempio, un frigorifero intelligente. 
Questo dispositivo, connesso alla rete, 
può monitorare i prodotti all’interno, 
segnalare quando il cibo sta per scadere o 
quando mancano determinati ingredienti, 
e persino suggerire ricette basate su ciò 
che è disponibile. Può addirittura fare 
acquisti automaticamente quando le 
scorte sono basse. In questo modo, la IA 
può semplificare notevolmente la gestione 
della dispensa domestica.
Inoltre, la IA può aiutare a monitorare e 
gestire l’energia domestica. Un sistema 
di gestione dell’energia basato su IA 
può apprendere i modelli di consumo 
energetico, identificare gli elettrodomestici 
che consumano più energia e suggerire 

modi per ridurre i costi energetici.

IO: Parliamo di sicurezza. Come la IA può 
migliorare la sicurezza domestica?

ChatGPT: I sistemi di sicurezza domestica 
basati su IA rappresentano un importante 
passo avanti rispetto ai tradizionali sistemi 
di allarme. Questi sistemi possono utilizzare 
una combinazione di videocamere, 
sensori e apprendimento automatico per 
monitorare l’ambiente domestico, rilevare 
attività sospette e inviare avvisi in tempo 
reale.
Ad esempio, alcune telecamere di sicurezza 
intelligenti possono distinguere tra i 
membri della famiglia, gli ospiti e gli intrusi, 
e inviare notifiche appropriate. Alcuni 
sistemi possono persino riconoscere i suoni 
specifici, come il vetro che si rompe o il 
fumo di un incendio, e prendere misure 
immediate per garantire la sicurezza.

IO: Puoi dirci qualcosa di più sui benefici 
per la salute e il benessere?

ChatGPT: Naturalmente. Con la crescente 
consapevolezza dell’importanza del 
benessere e della salute mentale, la IA può 
giocare un ruolo significativo nel creare un 
ambiente domestico sano e rilassante.
Per esempio, ci sono dispositivi che 
monitorano la qualità dell’aria interna, 
segnalando livelli elevati di inquinanti o 
modificando automaticamente il sistema 
di ventilazione per migliorare l’aria che 
respiriamo. 
Allo stesso modo, l’illuminazione 
intelligente può regolare automaticamente 
l’intensità e la temperatura del colore in 
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base all’ora del giorno, imitando il ciclo 
naturale della luce solare per promuovere 
un sonno migliore e ridurre lo stress.

IO: Quali sfide dobbiamo affrontare 
nell’implementazione della IA nelle nostre 
case?

ChatGPT: Nonostante i numerosi benefici, 
ci sono diverse sfide da considerare. La 
privacy e la sicurezza dei dati sono tra le 
preoccupazioni principali. Con così tanti 
dispositivi connessi che raccolgono e 
trasmettono dati, è fondamentale garantire 
che queste informazioni siano protette e 
utilizzate in modo responsabile.
Inoltre, c’è il rischio di diventare troppo 
dipendenti da questi dispositivi. Se 
la tecnologia dovesse guastarsi o se 
la connessione a internet dovesse 
interrompersi, potremmo ritrovarci in 
difficoltà.
Infine, la questione dell’accessibilità e 
della disuguaglianza digitale. Non tutti 
hanno accesso a questa tecnologia o alle 
competenze necessarie per utilizzarla, 
il che potrebbe creare e amplificare le 
disuguaglianze esistenti.

IO: Cosa ci riserva il futuro per l’IA e la casa 
intelligente?

ChatGPT: Il futuro della IA nelle nostre 
case sembra molto promettente. 
Vedremo un’ulteriore personalizzazione 
e un’interazione più naturale con i nostri 
dispositivi, forse attraverso la realtà 
aumentata o virtuale. La IA continuerà 
a migliorare l’efficienza energetica, la 
sicurezza e il comfort delle nostre case. 

Inoltre, avremo un’interazione più integrata 
tra la nostra casa e altre parti della nostra 
vita, come le automobili autonome o i 
luoghi di lavoro intelligenti.
Tuttavia, come sempre con la nuova 
tecnologia, dobbiamo essere attenti a 
garantire che i benefici superino i rischi, e 
a gestire attentamente le questioni relative 
alla privacy, alla sicurezza e all’accessibilità.

IO: ChatGPT, abbiamo discusso di come 
la IA può rendere la nostra vita domestica 
più comoda ed efficiente. Tuttavia, vorrei 
approfondire i potenziali effetti negativi di 
una comodità eccessiva sulla nostra salute 
psicofisica. Cosa puoi dirci a riguardo?

ChatGPT: Questo è un punto importante. 
Anche se la comodità offerta dalla IA 
nelle nostre case può sembrare allettante, 
è fondamentale considerare anche i 
potenziali effetti collaterali di una vita 
troppo “facile”.
In termini fisici, l’automazione di molte 
attività domestiche può ridurre il 
nostro livello generale di attività fisica. 
Ad esempio, se i dispositivi intelligenti 
svolgono tutte le faccende domestiche, 
potremmo finire per muoverci meno, con 
conseguente diminuzione della forma 
fisica e potenziali problemi di salute a 
lungo termine.

IO: E a livello psicologico, quali potrebbero 
essere le implicazioni?

ChatGPT: Dal punto di vista psicologico, 
c’è il rischio di diventare troppo 
dipendenti dalla tecnologia e di perdere 
capacità importanti. Ad esempio, se ci 
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affidiamo troppo a un assistente virtuale 
per ricordarci gli impegni, potremmo 
indebolire le nostre capacità di memoria e 
di organizzazione.

Inoltre, una vita troppo comoda e priva 
di sfide può influire negativamente sulla 
nostra resilienza. Le sfide e le difficoltà ci 
aiutano a sviluppare capacità di problem-
solving e a costruire la nostra forza 
interiore. Se veniamo risparmiati da ogni 
piccolo disagio, potremmo essere meno 
preparati ad affrontare le sfide più grandi 
che la vita ci riserva.

IO: Quali consigli avresti per evitare queste 
trappole della comodità eccessiva?

ChatGPT: Credo sia importante trovare un 
equilibrio. L’automazione può liberarci da 
compiti ripetitivi e noiosi, ma dobbiamo 
fare attenzione a non automatizzare ogni 
aspetto della nostra vita. E’ utile mantenere 
un certo livello di attività fisica e mentale 
nel nostro quotidiano.

Inoltre, dovremmo ricordare di utilizzare la 
tecnologia come uno strumento, non come 
una stampella. La tecnologia dovrebbe 
migliorare la nostra vita, non renderci 
dipendenti.

Infine, è importante ricordare che la 
comodità e la facilità non dovrebbero 
essere gli unici fattori a guidare le 
nostre scelte tecnologiche. Dovremmo 
considerare anche come la tecnologia 
influisce sulla nostra salute, sul nostro 
benessere e sulle nostre relazioni con gli 
altri.

IO: Molto bene, grazie per questa 
panoramica completa. Le tue risposte 
offriranno sicuramente ai nostri lettori un 
nuovo punto di vista sul modo in cui la IA 
sta trasformando la nostra vita domestica.

ChatGPT: Sono felice di poter contribuire 
a questa discussione importante. E’ 
fondamentale considerare sia i benefici 
che i potenziali rischi della tecnologia nelle 
nostre case, e spero che le mie risposte 
possano aiutare i lettori a fare scelte 
informate.

Ed eccoci arrivati al termine.

Ho deciso di utilizzare quest’intervista, 
di cui ti ricordo che non ho modificato 
in alcun modo le risposte che mi ha 
fornito ChatGPT, per evidenziare quanto 
l’intelligenza artificiale abbia ormai 
raggiunto un grado di interazione 
con l’uomo talmente sofisticato da 
sembrare quasi indistinguibile da un 
umano. Una capacità che, solo sei mesi 
fa, avrei non avrei immaginato. Ma 
ulteriori approfondimenti mi hanno fatto 
comprendere che siamo solo all’inizio.

L’intelligenza artificiale continuerà a 
svilupparsi a ritmo sempre più accelerato, 
permeando ogni aspetto della nostra 
esistenza. Ciò significa che, volenti o 
nolenti, ci troveremo immersi in un mondo 
sempre più “artificiale”, a meno che non 
decidiamo di ritirarci sulla vetta di qualche 
montagna lontana.
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Personalmente, ho scelto di seguire 
attentamente le profonde trasformazioni 
che questa tecnologia porterà con sé. 
Perché, oltre ad essere un dovere che il mio 
ruolo comporta, desidero mantenere piena 
consapevolezza di questi cambiamenti, così 
da non subirne passivamente gli effetti, 
positivi o negativi che siano.

Nelle prossime edizioni del nostro 
magazine, continueremo a esplorare 
questo argomento. 

Nel frattempo, sarei lieto di leggere  la tua 
opinione.

Sentiti libero di scrivermi personalmente 
all’indirizzo e-mail  
giuseppe.piovano@piovanoad.it.

Giuseppe Piovano
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Crediamo che le persone abbiano bisogno di
case adatte ai nuovi stili di vita che questo
tempo ci impone.
Per un “abitare” che, oltre a mettere al centro
i valori della protezione, del confort e della
famiglia, diventi un “abitare moderno”

Per far questo è necessario re-disegnare e
trasformare le tante abitazioni del passato
utilizzando un approccio innovativo.

HOMEredesign® è la filosofia e il
pragmatismo con cui vogliamo affrontare
questa sfida.


